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Logopedie je zabavna hra uréena predevsim détem,

které maji potize s vyslovnosti hldsek. Hra obsahuje

60 karet s ukoly sestavenymi tak, aby hravou formou
dopomahaly détem pfi procesu ndpravy Spatné vyslovnosti
a k celkovému rozvoyji jejich reci.

Chytré kvizy nabizi aktivity, které mohou naplno vyuZivat
nejen rodice a prarodice, ale i ucitelé v materskych

a zakladnich skoldch, kde se mohou zabyvat pravé
rozvojem feci nebo logopedickou prevenci.

P¥i rozvoji reci je diileZité trénovat sluchové a zrakové
vnimani, motoriku, dech a dalsi. A vite pro¢?

Re¢ totiZ nelze vnimat jako samostatnou dovednost,
nybrzZ jako soubor riznych dovednosti, které spolu musi
byt v harmonii, aby re¢ jako takova fungovala. Je proto
nezbytné mit na paméti, Ze proces logopedie neni jen

0 nacvicovani hlasek, ale o celostnim rozvoji ditéte

v nejriiznéjsich oblastech.

Hra obsahuje: 60 kvizovych karet

Karty jsou oboustranné, rozdélené do péti tematickych
celk(. Pri praci s kartami doporucujeme nejprve si precist
popis tématu v ndavodu a nasledné s détmi hrat, trénovat Ci
pInit ukoly. Pro systematickou praci s kartami je vhodnéjsi
pracovat postupné, projit vSechny karty z jednoho tématu
a nasledné prejit na téma dalsi.



Karty 14 az 60 maji na rubové strané pd

dva obrazky. S témi se pracuje u témat '

zrakového a sluchového vnimani a rozvoje

slovni zasoby. MizZete je vSak vyuzit

i k dal$im aktivitam.
" éap

1. Oromotorika a dychani [L

Motoricky vyvoj jde ruku v ruce s vyvojem

feci. Pokud tedy chceme u déti podpofit rozvoj reci,

musime se vénovat i motorice. Oromotorika je nejjemnéjsi

motorikou, provdazanou s motorikou hrubou (chize, lezeni,

béhani), jemnou (napr. naviékani koralkd, Sroubovani)

a grafomotorikou (malovani, kresleni, psani). Do oblasti

oromotoriky patri pohyby mluvidel (rty, jazyk, mékké patro),

které jsou pro re¢ nepostradatelné.

Na kartach 1 az 4 naleznete na obou

; R i g’ L CVIK KONik
stranach oromotorickeé cviky, které posiluji v posTo
mluvidla a zlep$uiji jejich koordinaci. Idealni rahonipass

audrz ho tam pritisknuty.

je, kdyz dospély ditéti sam predvede
pozadovany cvik. Viele také doporu¢ujeme
vzit si ke cviCeni zrcatko, které ditéti pom(ize
s pfesnou napodobou a vlastni kontrolou.

S vyvojem fe¢i a motorikou pohyb( souvisi (

i soulad mozkovych hemisfér, kterému jsou

ve hie vénovany dva jednoduché cviky (karta 5).

Spravné dychani je jednim ze zakladnich stavebnich
kamend feci. Pri dychani pusou dochazi k oslabeni svall
jazyka i ust. Cilenym nacvikem dychani nosem (nadech
nosem - vydech Usty) posilujeme i vydechovy proud, ktery
je dulezity pro tvorbu hldsek. Na karté 6 jsou popsany dva
cviky, ke kterym budete potfebovat bublifuk a bréko.

2. Postaveni mluvidel

Pro spravnou vyslovnost hldsek je postaveni mluvidel
klicové, coz zahrnuje pfesnou polohu nebo pohyby



rtd, jazyka, Celisti ¢i mékkého patra. Cilem je naucit se
napodobit nebo si pfipomenout spravnou pozici pro
kazdou konkrétni hldasku, se kterou ma dité

obtiZe. Pri postaveni mluvidel je vhodné K|G|cH

vyuZit zrcadlo jako prostredek pro ovéreni oo stz
sprévnost. B aients
Na kartach 7 az 13 naleznete na obou ehce U s K aopak

vydechujsilngj

strandch obrazky s popisy, jak nastavit
mluvidla pfi vyslovovani jednotlivych
hlasek. Idedlni je, kdyz dospély ditéti sam
predvede pozadovany ukol.

3. Zrakové vnimani

Ackoliv se miiZe zdat, Ze zrak s vyslovnosti nikterak
nesouvisi, opak je pravdou. Déti se pri svém vyvoji uz

od pocatku u¢i ndpodobou. Zrakem vnimaji pohyby ust

i emocni projev ¢lovéka, se kterym jsou v kontaktu a diky

tomu se dokazi pomoci ndpodoby v reci dale rozvijet.
Prostrednictvim zrakového vnimani roste

i motivace k rozvoji feéi. Zrakové vnimani o sy,
je také velmi ddleZité pro celkovy rozvoj =y
kognitivnich (poznavacich) funkci. Je | glm

nezbytné pro budouci dovednosti ¢teni

a psani, coz s komunikaci tzce souvisi.

Na kartach 14 az 23 najdete Ukoly spojené
s tréninkem zrakového vnimani.

4. Sluchové vnimani

Sluchové vnimani je pro spravny vyvoj feci podstatné.

VZdy ale nemusi jit o sluch jako takovy, ktery mize

byt po medicinské roviné v poradku. Je treba vénovat
pozornost i sluchovému vnimani, coZ je schopnost naseho
mozku rozezndvat a zpracovavat zvuky a mluvenou rec,
prichdzejici do naseho ucha. U sluchového vnimani je dobré
zamérit se postupné na rozvoj sluchového c¢lenéni



(napr: najit slovo mezi zvuky, nebo najit prvni

hldsku ve slové), rozliovani jednotlivych it
hlédsek (napr. kosa—koza, lampa-rampa) b’)TL

i trénink sluchové paméti. 9H
Sluchové vnimani dozrava v pribéhu Zivota, o

a je u déti takrka nezbytné pro nasledné ) tvou oblibenou

(vyber si sam)

dovednosti ¢teni a psani. Na kartach
24 az 42 najdete ukoly spojené
s tréninkem sluchového vnimani. /

5. Rozvoj slovni zasoby
Toto téma se nezaméruje pouze na slovni

zdsobu, ale také na rozvoj jazykového citu Yyimen conejvice vy,
. v ’ . sy v v . Té patii mezi:

a vyjadrovaci schopnosti ditéte. To vSe je Ihacey

nezbytné pro kvalitni komunikaci s jinymi o) hudebni nistrje

<) nafadi

lidml d) dopravnj prostredky
Na kartach 43 az 60 najdete aktivity

spojené s rozvojem feci, véetné nékolika { )
her, které muzete hrat ve vétsim kolektivu S
a které mohou slouzit jako inspirace pfi s

vymysleni vlastnich aktivit.

Prejeme vdm, aby déti s Chytrymi kvizy zaZivaly radost ze
hry a uspéchu pri zdokonalovani mluveni!
Jak jiz bylo Feceno, hra Logopedie ma pomoci détem,
které maiji potize s vyslovnosti hlasek. DopomUze také pri
celkovém rozvoji feCi v oblastech sluchového a zrakového
vnimani, rozvoji slovni zasoby a jazykového citu.
Veskera naruseni komunikacni schopnosti je tfeba vzdy
konzultovat osobné s odborniky.
Hra neni nahradou logopedické péce, nybrz jejim hravym
doplrikem.
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